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ZADEVA: Mnenje o preventivhem projektu “Mladinske delavnice” ter njegovi ustreznosti
za delo z najstniSko populacijo osnovnosolske starosti, kateri je ta
projekt namenjen

Preventivni projekt »Mladinske delavnice« je celostna in kontinuirana preventivna intervencija
namenjena najstniski populaciji osnovno$olske starosti (13 -15 let). Namen projekta je
spodbujanje pozitivnega psihosocialnega razvoja ter prepreevanje konzumiranja in razvoja
odvisnosti od psihoaktivnih substanc (PAS), prepreéevanje medvrstnitkega nasilia in
prepreCevanje Sirjenja spolno prenosljivih bolezni in okuzbe z virusom HIV. V program se
vkljuCuje celotna najstniska populacija zgodnjega adolescentskega obdobja, Eeprav je
prvenstveno namenjen najstnikom, pri katerih so Ze izraZzene psihosocialne tezave pri
odras¢anju (npr. vedenjske, u¢ne, psiholoske itd.) in so zato izpostavljeni ve¢jemu tveganju za
nastanek rizicnega vedenja oz. psihosocialnim motnjam in disfunkcijam. Tako je to program, ki
sodi v univerzalno/selektivno preventivo.

Cilj programa je, da uporabnike opremi in usposobi tako, da probleme in teZzave oz. razvojne
naloge, s katerimi se soocajo v okviru razvojne krize adolescence (zgodnje adolescence)
razresujejo uspesno, in sicer v prid njihovemu psihosocialnemu zdravju ter pozitivnemu razvoju
in njihovi globoki vklju¢enosti v vse tokove svoiega Zivlienja (druzina, $ola, druzba). Program se
izvaja kontinuirano, skozi celo $olsko leto.

Projekt »Mladinske delavnice« se v nasih osnovnih $olah izvaja kontinuirano ze od leta 1990. V
drugi polovici 90-ih let je bil izvajan v ve¢ kot 130 osnovnih $olah, v preteklem Solskem letu, pa
v cca. 40 OS. V tem &asu so bili njegovi uginki, kot tudi proces realizacije, dvakrat zunanje
evalvirani, in sicer s strani neodvisne skupine strokovnjakov (Dekleva in sod., 1993; Mesec in
sod., 1999). Razen eksterne evalvacije, izvajalci, od leta 2000 redno, izvajajo notranjo
evalvacijo, tako procesa, kot tudi u¢inkov izvedbe programa. Primerjalni rezultati so dostopni:
http://www.drustvo-dpd.sifindex.php?page=evalvacija-programa.

Od leta 1990 dalje do danes je o tem projektu dalo svoje mnenje veliko domagih strokovnjakov
(kor npr.: dr. Skalar, dr. Milo$evi¢ Arnold, dr. Ule, dr. Postrak ...) in institucij s podro¢ja vzgoje in
izobrazevanja ter socialnega in zdravstvenega varstva (kot npr. Socialna zbornica Slovenije,
Skupnost CSD-jev Slovenije, Ministrstvo za zdravje ...). Del teh mnenj je dostopnih na spletni
strani: (http://www . drustvo-dpd si/index.php?page=reference-in-strokovna-

mnenja).




Med njimi je tudi mnenje Ministrstva za $olstvo in $port RS iz leta 1996 (8t. dopisa: 603-27/94),
ki v svoji okroznici poslani vsem ravnateliem OS, svetuje, da preventivni projekt »Mladinske
delavnice« uvrstijo med izbirne interesne dejavnosti za uéence takratnih 7-ih in 8-ih razredov.
Od takrat je nacin implementacije projekta dopolnjen tako, da je sedaj dostopen vsem u¢encem
sedanjih 8-ih in/ali 9-ih razredov OS. Od veé kot 50 OS za $olsko leto 2013/14 je Drustvo za
preventivno delo pridobilo pisna mnenja oz. prognje, da za njihove ugence 8-in 9-ih razredov
izvajajo projekt.

O Miadinskih delavnicah je Drustvo za preventivno delo pridobilo tudi mnenje Fakultete za
socialno delo, in sicer s strani dr. Postraka, ki ugotavljal v kolikSni meri preventivni projekt
»Mladinske delavnice« ustreza ciliem in ukrepom, ki so predvideni v okviru Nacionalnega
programa za otroke in mladostnike.

Na osnovni vsega navedenega sodimo, da gre za projekt, ki pomembno prispeva k
spodbujanju pozitivnega psihosocialnega razvoja ter s tem k prepre€evanju uzivanja in
odvisnosti od psihoaktivnih substanc (PAS), prepre¢evanju medvrstniskega nasilia ter
prepreCevanju Sirjenja spolno prenosljivin bolezni in okuzbe z virusom HIV pri mladostnikih v
starosti od 13 — 15 let.
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